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	健康管理與社會關懷主題冊
	本部分學與教資源包括十九本主題冊，作為教師的學與教參考材料。主題冊編排以下表所列的層面為基礎，並根據「健康管理與社會關懷課程及評估指引(中四至中六)」第二章「課程架構」的課程內容，整合為下列五個關鍵問題，讓教師作參考，從而引導學生掌握課程的整體架構和重要概念重心，加強學生結合和運用相關的知識以及培養他們的分析能力。詳情如下：

	全球及本地社會有甚麼健康和社會關懷議題？
	生活在現代的社會，個人的煩惱往往與社會議題關係密切。所謂個人煩惱，是指發生在個人以及其生活圈子的範圍之內，個人覺得其福祉受到威脅；而社會議題，則發生在整個社會的不同制度及組織之間。同一件事情，可以是個人煩惱，也可以成為社會議題。以年老為例，一個人面對年老帶來的行動不便只是個人煩惱，有超過一半人口同時踏入晚年的話便是社會議題。
	社會學家米爾斯0F 在《社會學的想像》1F 一書中提出「社會學的想像」作為了解事物的方式、工具或角度。有社會學的想像的人，能根據想像對生活中的人和事的意義，了解更高層次的社會議題，進而把個人經歷和社會議題連繫起來。透過社會學的想像，學生可以把個人的煩惱與社會議題連繫起來，從而把一些被誤以為是只個人煩惱的事情 (例如上網成癮)與社會議題結合分析，使學生更透徹分析社會中的問題，對社會制度等加以考量，從而積極地解決社會問題。
	下表列出主題冊15A至15E在健康管理與社會關懷課程(中四至中六)所涵蓋的課題，方便教師參考：

	15C家庭暴力
	內容

	學習目標
	主要問題
	15C.1 認識家庭暴力
	A. 世界衞生組織觀點
	B. 家庭暴力的成因
	1. 個人心理特質觀點
	2. 家庭系統或壓力觀點
	3. 社會心理學觀點
	4. 社會生態模式觀點

	C. 社會生態模式
	1. 個人
	2. 人際關係
	3. 社區
	4. 社會
	D. 家庭暴力的循環歷程4F
	1. 壓力累積期
	2. 爆發期
	3. 蜜月期


	15C.2 不同形式的家庭暴力
	A. 虐待兒童
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